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Es una lider hispana que empodera e
inspira a la comunidad local y global,
Nilsy es conferencista, entrenadora y
organizadora de eventos de bienestar
comunitario. También produce un pod-
casty escribe sobre bienestar para el
periddico El Informador y se desempefa
como terapeuta para el Departamento
de Salud. Es autora de un libro de auto-
ayuda para la comunidad de habla hisp-

ana. Ha hecho investigacién sobre temas

de infertilidad y violencia doméstica. Ella
es miembro fundador de la junta directi-
va de la Asociaciéon de Negocios Hispanos
y miembro de la Junta Asesora Latinx de
la Ciudad de Charlestony del Comité Ase-
sor M&WBE, el Congreso Hispanoameri-
cano de Negocios, asi como miembro del
South Carolina Community Loan Fund,
New Visionary Women Exchange Club, y

la Comision de Asuntos de las Minorias.

Tiene una maestria en psicologia de la

Universidad del Norte de Colombia.

1 Bienestar equitativo ecolégico y
actividades de autocuidado

2 Actividades comunitarias para

apoyar mujeres minoritarias



